
Saison 2025/2026 au Gymnase Français

À Rosny-sous-Bois

Plus qu’un club, une famille sur le terrain
Badminton compétition & loisir à partir dès 6 ans

30 ans de smashs,

de sueurs et

de sourires

gymnasefrancais-bad.fr

Affilié FFBaD – Agréé Jeunesse & Sports
école française de badminton 2 étoiles



Fondé en 1996, le Gymnase 
Français Badminton rassemble 
aujourd’hui des joueurs de tous 
âges et de tous niveaux. Ici, on 
vient pour progresser, 
transpirer, mais aussi partager 
des moments chaleureux. Que 
tu sois débutant ou 
compétiteur, il y a une place 
pour toi !

Pourquoi nous rejoindre ?

Des créneaux adaptés à 
tous : enfants, jeunes, 
loisirs, compétiteurs. 

Un encadrement motivant 
et bienveillant.

Une ambiance familiale et 
intergénérationnelle.

Des tournois internes, des 
sorties et une vraie vie de 
club.

Un club pas comme les 
autres, depuis 30 ans



* forfait compétition enfants/jeunes : 25€ 

** possibilités de participer ponctuellement 
aux créneaux adultes : 15€

Enfants 
de -12 ans

Jeunes de 
12 à 17 ans

Jeunes 
élites

Adultes 
compétiteurs

Adultes 
loisirs

155 € *

165 € * 

205 € **

210 € 

170 €

L’adhésion comprend la licence 
FFBaD avec assurance, le 
matériel, l’accès aux créneaux 
selon la formule choisie, les 
entraînements encadrés quand 
ils sont prévus… et surtout, une 
ambiance conviviale toute 
l’année !  

Une réduction de 10 % 
s’applique pour les fratries à 
partir du 2ᵉ enfant.

Inscription pour la 

saison 2025/2026 au sein 
du club

Les règles en bref

Un match se joue en 2 sets 
gagnants de 21 points.

Le service se fait sous la 
taille, en diagonale.

Toutes les frappes se font à 
la volée, sans rebond.

En simple ou en double, 
l’objectif est de faire 
tomber le volant dans le 
camp adverse

Un sport accessible et 
complet

Le badminton, c’est le 
sport de raquette le plus 
rapide au monde, mais 
aussi l’un des plus 
ludiques. Il allie cardio, 
réflexes, technique et 
stratégie. Et surtout… il se 
pratique à tout âge !

Le Badminton 

en pratique



Téléphone : 06 60 74 72 01   /   Mail : gf93bad@gmail.com

 * sur sélection de l’entraînement

Mercredi
Vendredi

Mercredi
Vendredi

Mardi
Mercredi *
Vendredi

Lundi
Mardi
Jeudi
Samedi

Mercredi
Vendredi
Samedi

17h00 - 18h15
17h30 - 18h30

18h15 - 19h30
18h30 - 19h30

18h00 - 19h45
20h00 - 21h30
19h30 - 20h30

20h00 - 22h30
19h45 - 22h30
19h30 - 22h30
10h00 - 12h45

19h30 - 22h00
20h30 - 22h30
10h00 - 12h45

Entraînement
Entraînement

Entraînement
Entraînement

Entraînement
Entraînement
Entraînement

Jeu libre
Entraînement
Jeu libre
Jeu libre

Jeu libre
Jeu libre
Jeu libre

Camille Muffat
Camille Muffat

Camille Muffat
Camille Muffat

Camille Muffat
Camille Muffat
Félix Éboué

Félix Éboué
Camille Muffat
Félix Éboué
Félix Éboué

Camille Muffat
Camille Muffat
Félix Éboué

Créneaux Horaires Jeu Gymnases

Enfants 
de -12 ans

Jeunes loisir 
de 12 à 17 ans

Jeunes élites 
de 12 à 17 ans

Adultes 
compétiteurs

Adultes 
loisirs

Nos adhésions 

pour tous
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